
Bürger erleben Wissenschaft  
– hautnah und grenzübergreifend

2. Grenzüberschreitender Kongress

Lebensmittel
von morgen

Donnerstag, 27. Juni 2013
17.00 – 20.00 Uhr

Konzil Konstanz

Fokus

Ob Kinder oder Erwachsene – für die heutige Gesellschaft ist es zur 
Gewohnheit geworden auf Fertigprodukte und Fast Food zurückzu-
greifen. Der zunehmende Verzehr dieser Mahlzeiten, die den Stoff-
wechsel nachweislich negativ beeinflussen, hat in den vergangenen 
Jahrzehnten zu einem deutlichen Anstieg an Volkskrankheiten  
geführt. Dazu zählen Herz- und Gefäßerkrankungen sowie Diabetes 
aufgrund von Übergewicht. Unausgewogene Ernährung setzt aber 
auch den Alterungsprozess von Zellen beschleunigt in Gang.

Ist eine altersspezifische Ernährung ein Weg für die Zukunft und 
wenn ja, wie sollten die Produkte von morgen dann aussehen?  
Wissenschaftler und Industrie haben sich dem Thema  
„Lebensmittelprodukte mit einem gesundheitlichen Mehrwert“  
bereits intensiv gewidmet. 

Im Rahmen einer grenzüberschreitenden Veranstaltung geben  
Forscher und Unternehmer einen spannenden Einblick  
in die Ernährung von heute und morgen.  
Tauchen Sie ein in die Welt der Lebensmittel der Zukunft! 

Zielgruppe

Interessierte Bürgerinnen und Bürger aus Deutschland und der Schweiz,  
Akteure aus Wissenschaft und Wirtschaft sowie Medienvertreter.

Mit freundlicher Unterstützung von 

Amt für Schulen, Bildung 
und Wissenschaft

Probieren und informieren!
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Programm

 Moderation: Simone May,  
Geschäftsführerin Agro Marketing Thurgau AG 

 17.00 Uhr Informieren und degustieren: Aussteller  
präsentieren Innovationen, Projekte und Produkte

 18.00 Uhr Begrüßungsrunde: 
Der Speiseplan der Zukunft:  
Forschung & Entwicklung als Motor  
für altersgerechte Ernährung 

 • Dr. Frank Burose, Geschäftsführer Kompetenz- 
netzwerk Ernährungswirtschaft (Schweiz) 

 • Otto Knes, Vorstand BioLAGO e.V./ 
Geschäftsführer Swiss Analysis AG / IABC AG

 • Hartmut Welck, Manager Netzwerk Bioaktive  
Pflanzliche Lebensmittel / Steinbeis-Europa- 
Zentrum / Enterprise Europe Network

 18.10 Uhr Zutaten + Zubereitung = Die Formel  
für den gesundheitlichen Mehrwert im Kochtopf 
Hubert Hohler,   
Küchenchef der Buchinger Klinik Bodensee  

 18.30 Uhr Thema: Genetik oder Ernährungsgewohnheiten –  
Was lässt uns altern? 

 • Prof. Dr. Alexander Bürkle,  
Biomediziner an der Universität Konstanz

 • Prof. Dr. Britta Renner,  
Psychologin an der Universität Konstanz

 19.00 Uhr Pflanzliche Inhaltstoffe nutzbar machen: Der Weg 
von der Pflanze zum Nahrungsergänzungsmittel 
Dr. Karin Berger-Büter, Vital Solutions Swiss  
AG / breeding botanicals international AG  
(CH-Tägerwilen)

 19.20 Uhr Entzündungssenkendes Eiweiß aus Amarant –  
ein Wunderkorn für diätetische Lebensmittel 
Friederike Feil, UltraSports GbR (D-Kusterdingen)

 19.40 Uhr Lycorosso - die besonders rote Tomate -  
stark gegen Krebs 
Dr. med. Jürg Eichhorn,  
Allgemeine Innere Medizin FMH (CH-Herisau)

 20.00 Uhr  Infostände & Networking

Veranstaltungsort und Anfahrt:

Konzil Konstanz 
Hafenstraße 2 
D-78462 Konstanz

Anfahrtskizze unter:   www.konzil-konstanz.de 

BioLAGO e.V. 
D-78462 Konstanz
Tel. +49 (0)7531 284 - 2722 
anmeldung@biolago.org  
www.biolago.org

Kompetenznetzwerk  
Ernährungswirtschaft

Kompetenznetzwerk Ernährungswirtschaft
CH-8570 Weinfelden
Tel. +41 (0)71 620 30 92
burose@ernaehrungswirtschaft.ch 
www.ernaehrungswirtschaft.ch 

Steinbeis-Europa-Zentrum / Netzwerk 
bioaktive pflanzliche Lebensmittel
D-70174 Stuttgart
Tel.: +49 (0) 711 123 4031
Welck@steinbeis-europa.de

Angebot für Aussteller:

Haben Sie Interesse Ihre Produkte und Services zu 
präsentieren? Kontaktieren Sie uns!

Anmeldung:

bis spätestens Dienstag, 25. Juni 2013
unter:  

 anmeldung@biolago.org,  
Tel. +49 (0)7531 284 2722

oder:

 burose@ernaehrungswirtschaft.ch,  
Tel. +41 (0)71 620 30 92

Die Teilnahme ist für Sie kostenlos! 

Veranstalter / Kontakt: 

Amt für Schulen, Bildung 
und Wissenschaft

Jonathan Keller / pixelio.de
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